Evangelisch-Lutherische
Kirche in Bayern Pressemitteilung

Neues Webportal .ganzhier.de - Spiritualitidt evangelisch” geht online

Am Mittwoch, den 6. November 2024, geht das Webportal Spiritualitdt evangelisch
www.ganzhier.de online. Auf der Website werden zehn verschiedene Zugdnge zu spirituellen
Erfahrungsraumen angeboten, die den unterschiedlichen Bediirfnissen der Menschen gerecht
werden: Stille, Rituale, Wort, Musik, Kunst, Gemeinschaft, Natur, Korper, Verantwortung und
Personlichkeit. Bei jedem der spirituellen Wege geht es um einen lebendigen Prozess, um eine
innere Suchbewegung, um eine Glaubenserfahrung mit Gott. Diese Zugange eréffnen jeweils
Wege der Erfahrung auf unterschiedlichen Ebenen, weil Menschen verschieden sind und
Unterschiedliches brauchen, suchen oder erfahren haben. Unter der Rubrik ,Was ist dein Weg"
kann deshalb die Nutzerin oder der Nutzer durch einen Test herausfinden, welcher spirituelle Typ
sie oder er ist, und sich dann gezielt ber das jeweilige Angebot der evangelischen Kirche in
Bayern informieren. Geplant sind auch ,Do it yourself“-Anleitungen zum Beispiel zu Meditation
oder Korpergebet.

In diesen Zeiten mit viel Unsicherheit versuchen Menschen mdglichst alles vorauszudenken, um
sich zu schiitzen. Das fiihrt vielfach zu einem Over-Thinking. Hier brauche es umso mehr Raume
und Menschen des Vertrauens, des Schutzes und der Klarheit, um spirituelle Erfahrungen
machen und zu einer inneren Klarheit kommen zu kdénnen, betont Landesbischof Christian Kopp:
.Unsere Kirche ist ein guter Ort fir spirituelle Suche, fir spirituelle Erfahrung, fiir Menschen, die
die Stille suchen, die sich selbst und die Gott suchen. Wir haben in unserer Kirche viele gute
Lehrerinnen und Lehrer, die andere geistlich begleiten, die wissen, wie man mit spirituellen
Grenzerfahrungen umgehen kann und wie man die guten und die nicht guten Geister
unterscheidet."

Das neue Webportal zeigt die groBe Vielfalt evangelischer Spiritualitdt in den
Kirchengemeinden, Regionen und Einrichtungen der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern.
Landesbischof Christian Kopp: ,Eine einzelne Gemeinde kann nicht alle Wege er6ffnen, auf
denen Menschen spirituell unterwegs sind, aber gemeinsam ist uns ein groBer Schatz
geschenkt." Ganzhier.de will diesen Schatz sichtbar machen, liber neue Erfahrungsraume
informieren, Impulse geben, Anregungen aufnehmen und Interessierte dabei unterstiitzen, das
passende Angebot zu finden oder sich zu vernetzen.

Miinchen, 5. November 2024
Christine Biittner, Pressesprecherin

Unsere Pressemitteilungen finden Sie online im Pressebereich auf bayern-evangelisch.de.
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